Norbert Nail (Marburg): Alles Kise, oder was?
Der rheinische Halve Hahn und seine sichsischen Verwandten

Biergenuf in der Kneipe macht fiir gewohnlich hungrig. Gefragt sind Kleinigkeiten, die den Magen
nicht nachhaltig beschweren: Soleier, Frikadellen, Wiirstchen ... — und natiirlich Bodenstindiges, in
Koln und Diisseldorf zum Beispiel der Halve Hahn. Dieses Gericht, der unkundige Gast erfdhrt's
auf Nachfrage, ist zur Gidnze fleischlos. Serviert wird Kése — eine dicke Scheibe alter Gouda die
Kolner, schrumpeliger "Mainzer" die Diisseldorfer Variante. Dazu gibt's ein dunkles Brotchen, ein
Stiick Butter und etwas Senf, zuweilen noch saure Gurke oder Zwiebelringe.

Wie der rheinische Appetithappen zu seinem Namen kam, ist ungekldrt. Heinrich Carl Stidnders
"Kleines Worterbuch der Diisseldorfer Mundart" (2. Aufl., Diisseldorf, 1977, S. 31) kennt Halwe
Hahn als 'Roggelche mit Mainzer Kése'. Adam Wrede ("Neuer Kolnischer Sprachschatz", Kéln, Bd.
I, 1956, S. 323) fabuliert, wenn er schreibt, die Bezeichnung verdanke "ihren Ursprung der humor-
vollen Tduschung, die ein kélscher Jrieldcher [Spotter] im 19. Jh. an seinen Freunden in frohlicher
Runde in einer kélschen Weetschaff [Wirtschaft] beging, als er jedem einen knusprig gebratenen
halben Hahn zu spendieren verhiel3, aber nach Verstindigung mit dem Kébes [< Jakob], dem Zapf-
burschen, je ein Rdggelche met Kies [Roggenbrotchen mit Kise] den erwartungsvollen, Geniisse
erhoffenden Freunden, auftischen lie3." Die Deutung schwappte — Zufall? — auf der "FrefSwelle" der
1950er Jahre heran, als Hendl aus dem "Wienerwald" die Imbikultur der Bundesrepublik ver-
dnderten und jenes auf Portion getrimmte Mastgefliigel, Broiler im Jargon genannt, Einzug in die
deutsche Gastronomie hielt. Fiir das 19. Jahrhundert ist solch ein "HeiBhunger" auf Hiahnchen zu-
mindest literarisch nirgends auszumachen.
i : i

4
b
k)

"Halver Hahn" aus Koln (Archiv-Foto)

Trotzdem findet heutzutage die Scherz-Geschichte zum Halve Hahn via Internet vielféltige Vertie-
fung und glaubige Anhdnger. Man kennt den Urheber der Tauschung und das (Kdlner!) Lokal gar
mit Namen, weil} die Zahl der hereingelegten Géste und das Jahr der "Tat" zu benennen — freilich
ohne zeitnah und serios auf Quellenbelege auszugreifen, ausgreifen zu konnen. Andere Deutungen
setzen unmittelbar bei der Sprache an, erkliaren halve als 'halbes Roggelchen' oder als 'halbe (statt
einer ganzen) Kidse-Portion', die man ha(h)n, das heiflit haben, wollte. Auch ein Bezug zum (Zapf-)



Hahn wird erwogen. So oder so — allesamt sind es doch merkwiirdige und letztlich unbefriedigende
Erklarungen, die man dem rheinischen Leckerbissen unterzulegen versucht. Zweifel sind ange-
bracht.

"Halver Hahn" aus Diisseldorf (Archiv-Foto)

Ein kulinarischer Blick nach Thiiringen und Sachsen konnte andererseits fiir das Verstindnis von
Halve Hahn ganz aufschlulreich sein. In der Universititsstadt Jena pries im ausgehenden 19. Jahr-
hundert der schrullige Wirt des Berggasthofes "Wilhelmshohe" auf seiner Speisekarte "Truthahn
ohne Zahnstocher" an, ndmlich Thiiringer Stangenkédse mit Brot und Butter, ein Billiggericht. Die
Bezeichnung Truthahn geht vielleicht auf Form und Oberfliche des Késes zuriick, die einen Ver-
gleich mit dem knotigen, zerfurchten Hautlappen am Hals eines Truthahns nahelegte. Die unge-
wohnliche Truthahn-Speise findet Erwidhnung in der Regionalliteratur ("Das alte Jena in seinen
beriihmten Originalen", Jena, 2006, S. 74 ff.) und im Studentenroman (Paul Grabein: "Du mein
Jena", Berlin, 1929, S. 39). Adolf Stiers "O jerum - - - Heitere Erinnerungen eines alten Jenenser
Studenten" (2. Aufl., Gotha, 1937, S. 27 — 1. Aufl. 1907) zitiert "Jenenser Sprachgebrauch", wonach
unter "Truthahn" ein "halber Kuhkise mit Butter und Brot" zu verstehen sei, und auch das "Thii-
ringische Worterbuch" (Berlin, Bd. VI, 1983 {f., S. 285) enthilt fiir Jena einen entsprechenden Ein-
trag: "Butterbrot mit Stangenkdse". Im Schwange war in dieser Ecke Thiiringens zudem die Be-
zeichnung falscher Truthahn.

In Sachsen war besagte Truthahn-"Spezialitdt" ebenfalls bekannt, wie in Karl Albrechts Abhandlung
"Die Leipziger Mundart" (Leipzig, 1881, S. 225) nachzulesen ist: "Truthahn, scherzweise f. Butter-
brod und 'deutscher' Kése". Der Hinweis auf "deutschen Kése", also auf ein Sauermilchprodukt
(Handkds im Hessischen, Harzer in Norddeutschland, Mainzer im Rheinland — verdauungsférdernd
bisweilen in Kiimmelkorner getaucht), stiitzt einmal mehr den Truthahn-Vergleich. Reinhard
Limmels modernes Kochbuch "Original Sichsisch. The Best of Saxon Food" (Weil der Stadt, 2007,
S. 30) bietet als Besonderheit Sdchsischen Truthahn: "Das ist eine Scherzbezeichnung fiir Stangen-
kise, einen Sauermilchkdse [...], mit Butter, Brot und Kiimmelschnaps." Lammels Serviervorschlag
lautet: "Die Brotscheiben mit der Butter, dann mit Senf bestreichen und den in Scheiben geschnit-
tenen Kidse auflegen, dariiber [...] Zwiebelscheiben geben. Alles mit gehackten Eiern und Schnitt-
lauch bestreuen und mit Kopfsalatbldttern, Gewiirzgurkenfiachern und Radieschen garnieren. Dazu
reicht man Kiimmelschnaps, der auf jeden Fall der Verdauung zutrédglich ist." Den Truthahn hat es
im {ibrigen bis in die Schweiz verschlagen. Unter Soldaten heifit der Kése dort Truthahn ohni
Zahstocher (Fritz Herdi: "Heiteres aus feldgrauem Dienst", Frauenfeld 1985, S. 161).



Zuriick am Rhein erscheint es nun nicht mehr abwegig, Hahn — wie in Thiiringen und Sachsen — als
"Volksmund" zu deuten, vielleicht sogar gekiirzt aus 7Truthahn = Kise! Fiir das Halve finden sich
gleich zwei Erkldarungen. In Fritz Honigs "Worterbuch der Kélner Mundart" (K6ln, 1905/1952, S.
92) entdeckt man 'n Halv, "ein halbes Gldschen Schnaps, wie es allgemein in den Kdlner Brannt-
weinschenken verabreicht wird". Bei trunkener Betrachtung, grammatisch vereint zu einem Aus-
druck, wire Halve Hahn dann wohl nichts anderes als eine preiswerte Bestellung auf Schnaps und
Kaise, vorzugsweise "deutschen" Sauermilchkdse und einen Klaren, etwa Kiimmel. Der in rheini-
schen Wirtschaften gestrichene "Bekdmmlichkeitstrunk" 146t den Kése (nicht namenrelevante Bei-
lagen beiseitegelassen) aber "trocken" daherkommen, schiirt den Durst und die Spekulation um die
Bezeichnung.

Bei niichterner Betrachtung ist der Halve Hahn allerdings ein "halber Kdse" — und mitnichten
dem falschen Hahn gleichzusetzen. Letzteren hatte es zur Zeit des 1. Weltkrieges tatsdchlich ein-
mal gegeben, wie ein Soldat in sein Tagebuch eintrug;:

"Die Biichsenwurst war eine Art falscher Hahn, die man gleich aufessen mufite, da sie sich nicht bis
zum anderen Tage hielt." (http://www.dhm.de/lemo/forum/kollektives gedaechtnis/024/index.html).
"Unechte" Gerichte sind der Hausfrau hinldnglich bekannt, beispielsweise der falsche Hase 'Hack-
braten' oder die falsche Lende 'Schulterfilet vom Rind'; vom falschen Truthahn war oben schon die
Rede. Der Halve Hahn blieb gastronomisch der Koln-Diisseldorfer Region fest verbunden — mit
nach wie vor hintergriindigem (Sprach-)Sinn, denn aus dereinst dem halben "Kdése" ist lingst eine
ganzes Gericht geworden.
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